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Der ergonomische Bürodrehstuhl, der Sie in Bewegung hält
Capella X ist eine Serie von ergonomischen Stühlen, die einen Beitrag zu einer nachhaltigen Arbeitsumgebung 
leisten und das Wohlbefinden der Mitarbeitenden fördern. Richtig zu sitzen und sich wohl zu fühlen ist nur 
möglich, wenn man nicht stillsitzt. Aus diesem Grund halten diese Bürodrehstühle Sie in Bewegung. Der Sitz 
kann nicht arretiert werden, wodurch Sie sich auch im Sitzen bewegen. Sitz und Rückenlehne bewegen sich 
zudem unabhängig voneinander und fördern so ein aktives Sitzen. Das erhöht die Durchblutung – für mehr 
Energie und eine bessere Gesundheit. Die Bedienelemente sind leicht erreichbar und intuitiv einzustellen, 
sodass Sie Ihren Bürodrehstuhl ganz einfach anpassen können. Es gibt  
zwei verschiedene Mechanismen – FreeMotion® oder SyncMotion™. Darüber hinaus wurde der Stuhl gemäß 
den neuen Anforderungen auf eine Belastung mit 130 kg getestet. Capella X ist nach Typ A der europäischen 
Norm EN 1335-1 zertifiziert, der eine große Auswahl an Benutzertypen abdeckt. Einige Varianten sind für  
Typ AX geeignet, welcher noch mehr Benutzer abdeckt.

Es handelt sich hierbei um eine vielseitige Stuhlfamilie, die abhängig von der ausgewählten Version 
unterschiedliche Funktionen und Verwendungsoptionen bietet. Die Bürodrehstühle haben eine gemeinsame 
Designsprache, die es einfach macht, verschiedene Stühle zu kombinieren, um einen harmonischen Look zu 
schaffen. Capella Classic hat eine Motivsteppung in einem klassischen Look. Capella Nature mit Motivnähten  
in einem Patchworkmuster hingegen vermittelt Nachhaltigkeit. Capella Energy wiederum hat einen dynamischen 
Look mit schwungvollen Motivnähten in abweichenden Farben. Capella XL ist besonders langlebig und für  
ein Benutzergewicht von 150 kg zugelassen. Capella 24/7 ist für den Einsatz rund um die Uhr, sieben Tage  
die Woche, konzipiert. Capella ESD wurde speziell für Räume entwickelt, in denen ein antistatisches Finish  
und ein antistatischer Stoff zum Einsatz kommen müssen. Der gesamte Stuhl wurde so angepasst, dass die 
ESD-Anforderungen erfüllt werden. Mit seinem zeitlosen Design und seinen klaren Linien fügt sich Capella X  
in viele verschiedene Arten von Räumen ein. Zusammen mit der großen Auswahl an Stoffen und Materialien  
aus dem Kinnarps Colour Studio (KCS) bieten sich Ihnen somit zahlreiche Optionen.
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Auf den folgenden Seiten können Sie mehr über die verschiedenen Stuhlmodelle erfahren.

Capella Classic

Capella Classic hat eine Motivsteppung  
in einem klassischen Look.

Capella XL

Capella XL ist besonders langlebig und für  
ein Benutzergewicht von 150 kg zugelassen.

Capella Nature

Capella Nature mit Motivnähten in einem 
Patchworkmuster hingegen vermittelt 
Nachhaltigkeit.

Capella 24/7

Capella 24/7 ist für den Einsatz rund um die 
Uhr, an sieben Tagen die Woche, konzipiert.

Capella Energy

Capella Energy hat einen dynamischen  
Look mit abweichenden Farben.

Capella ESD

Capella ESD wurde speziell für Räume entwickelt,  
in denen ein antistatisches Finish und ein anti- 
statischer Stoff zum Einsatz kommen müssen.

Varianten von Capella X
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Capella Classic

CFM/CSM 110 CLA	 450	 380-470	 400-530	 –	 930-1150	 620	 655	

CFM/CSM 114 CLA	 450	 380-470	 400-530	 195-295	 930-1150	 620	 655	

CFM/CSM 115 CLA 	 450	 380-470	 400-530	 190-295	 930-1150	 620	 655	

CFM/CSM 120 CLA 	 450	 380-470	 400-530	 –	 1020-1240	 620	 655	

CFM/CSM 124 CLA	 450	 380-470	 400-530	 195-295	 1020-1240	 620	 655	

CFM/CSM 125 CLA	 450	 380-470	 400-530	 190-295	 1020-1240	 620	 655	

CFM/CSM 120 NAT	 450	 380-470	 400-530	 –	 1020-1240	 620	 655	

CFM/CSM 125 NAT	 450	 380-470	 400-530	 190-295	 1020-1240	 620	 655	

Capella Energy

CFM/CSM 120 ENE	 450	 380-470	 400-530	 –	 1020-1240	 620	 655	

CFM/CSM 125 ENE	 450	 380-470	 400-530	 190-295	 1020-1240	 620	 655	

Capella XL

CFM/CSM 120 XL	 450	 380-470	 400-530	 –	 1020-1240	 620	 655	

CFM/CSM 124 XL	 450	 380-470	 400-530	 195-295	 1020-1240	 620	 655	

Capella 24/7

CFM/CSM 124 H24	 450	 380-470	 400-530	 195-295	 1020-1240	 620	 655	

Capella ESD

CFM/CSM 110 A	 450	 380-470	 400-530	 –	 930-1150	 620	 655	

CFM/CSM 115 A	 450	 380-470	 400-530	 190-295	 930-1150	 620	 655	

CFM/CSM 120 A	 450	 380-470	 400-530	 –	 1020-1240	 620	 655	

CFM/CSM 125 A	 450	 380-470	 400-530	 190-295	 1020-1240	 620	 655	

Capella Nature 

Capella X

Einheit mm. 
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CFM/CSM 110 CLA CFM/CSM 114 CLA CFM/CSM 115 CLA CFM/CSM 120 CLA CFM/CSM 124 CLA CFM/CSM 125 CLA

Capella Classic

Capella Classic

Capella Classic ist ein Bürodrehstuhl, der vielen unterschiedlichen Arbeitsumgebungen einen 

ansprechenden und zeitlosen Look verleiht. Die Rückenlehne und die Sitzfläche des Stuhls sind  

mit klassischen Ziernähten versehen. Der Sitz kann nicht arretiert werden, wodurch Sie sich 

auch im Sitzen bewegen. Erhältlich mit zwei verschiedenen Mechanismen – FreeMotion® 

oder SyncMotion™. Sie können eine niedrige oder hohe Rückenlehne und zwei verschiedene 

Armlehnenvarianten (4D AX Armlehne oder 5D Armlehne) wählen. Optional erhältlich sind eine 

Unterstützung im Lendenwirbelbereich und eine verstellbare Nackenstütze. Wählen Sie eine 

Variante in Schwarz, Beige oder einer polierten Oberfläche und den Stoffen aus dem Kinnarps 

Colour Studio (KCS). Teil der ergonomischen Capella X Stuhlfamilie, die zu Bewegung und 

Wohlbefinden während des Arbeitstages beiträgt.
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Capella Nature

CFM/CSM 120 NAT CFM/CSM 125 NAT

Capella Nature
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Capella Nature ist ein Bürostuhl, der vielen unterschiedlichen Arbeitsumgebungen einen nachhaltigen 

und zeitlosen Look verleiht. Die Rückenlehne und die Sitzfläche des Stuhls sind mit Ziernähten in 

einem Patchwork-Muster versehen. Der Sitz kann nicht arretiert werden, wodurch Sie sich auch im 

Sitzen bewegen. Erhältlich mit zwei verschiedenen Mechanismen – FreeMotion® oder SyncMotion™. 

Der Stuhl hat eine hohe Rückenlehne, 5D-Armlehnen, sowie optional eine Lendenstütze und eine 

verstellbare Kopfstütze. Wählen Sie eine Variante in Schwarz, Beige oder einer polierten Oberfläche 

und den Stoffen aus dem Kinnarps Colour Studio (KCS). Teil der ergonomischen Capella X 

Stuhlfamilie, die zu Bewegung und Wohlbefinden während des Arbeitstages beiträgt.



Capella Energy

CFM/CSM 120 ENE CFM/CSM 125 ENE

Capella Energy
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Capella Energy ist ein Bürodrehstuhl, der mit seinem dynamischen Look in vielen verschiedenen 

Arbeitsumgebungen funktioniert. Die Rückenlehne des Stuhls hat Ziernähte in einem vitalen 

Muster mit abweichenden Farben. Der Sitz kann nicht arretiert werden, wodurch Sie sich 

auch im Sitzen bewegen. Erhältlich mit zwei verschiedenen Mechanismen – FreeMotion® 

oder SyncMotion™. Der Stuhl hat eine hohe Rückenlehne, 5D-Armlehnen, sowie optional eine 

Lendenstütze und eine verstellbare Kopfstütze. Wählen Sie eine Variante in Schwarz, Beige oder 

einer polierten Oberfläche und ausgewählten Stoffen aus dem Kinnarps Colour Studio (KCS). 

Teil der ergonomischen Capella X Stuhlfamilie, die zu Bewegung und Wohlbefinden während des 

Arbeitstages beiträgt.



Capella XL

CFM/CSM 120 XL CFM/CSM 124 XL

Capella XL
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Capella XL ist ein besonders nachhaltiger und langlebiger Bürodrehstuhl, der strengere 

Anforderungen erfüllt und für ein Benutzergewicht von 150 kg zugelassen ist. Er hat 

eine zusätzliche Polsterung für einen hohen Sitzkomfort. Der Sitz kann nicht arretiert 

werden, wodurch Sie sich auch im Sitzen bewegen. Erhältlich mit zwei verschiedenen 

Mechanismen – FreeMotion® oder SyncMotion™. Mit hoher Rückenlehne, Unterstützung 

im Lendenwirbelbereich und 4D AX-Armlehne, optional mit verstellbarer Nackenstütze. 

Erhältlich in einem schwarzen Finish mit poliertem Fußkreuz und optionalem Stoff aus dem 

Kinnarps Colour Studio (KCS). Teil der ergonomischen Capella X Stuhlfamilie,  

die zu Bewegung und Wohlbefinden während des Arbeitstages beiträgt.



Capella 24/7

CFM/CSM 124 H24

Capella 24/7
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Capella 24/7 ist ein speziell konzipierter Bürodrehstuhl, der sieben Tage die Woche und rund 

um die Uhr einsatzbereit ist. Er hat eine zusätzliche Polsterung für einen hohen Sitzkomfort 

und ist auch für ein Benutzergewicht von 150 kg zugelassen. Der Sitz kann nicht arretiert 

werden, wodurch Sie sich auch im Sitzen bewegen. Erhältlich mit zwei verschiedenen 

Mechanismen – FreeMotion® oder SyncMotion™. Mit hoher Rückenlehne, Unterstützung 

im Lendenwirbelbereich und 4D AX-Armlehne, optional mit verstellbarer Nackenstütze. 

Erhältlich in einem schwarzen Finish mit poliertem Fußkreuz und einer Auswahl an 

strapazierfähigen Stoffen aus dem Kinnarps Colour Studio (KCS). Teil der ergonomischen 

Capella X Stuhlfamilie, die zu Bewegung und Wohlbefinden während des Arbeitstages 

beiträgt.



Capella ESD

CFM/CSM 110 A CFM/CSM 115 A CFM/CSM 120 A CFM/CSM 125 A

Capella ESD
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Capella ESD ist ein Bürodrehstuhl, der speziell für Räume entwickelt wurde, in denen ein 

antistatisches Finish und ein antistatischer Stoff zum Einsatz kommen müssen. Der gesamte 

Stuhl wurde so angepasst, dass die ESD-Anforderungen erfüllt werden. Der Sitz des Stuhls ist 

nicht arretierbar, was harmonische Mikrobewegungen fördert, die es Ihnen ermöglichen, sich 

auch im Sitzen zu bewegen. Erhältlich mit zwei verschiedenen Mechanismen – FreeMotion® oder 

SyncMotion™. Mit hoher Rückenlehne und 5D-Armlehnen, optional mit verstellbarer Nackenstütze. 

Erhältlich in einem schwarzen Finish mit poliertem Fußkreuz, ESD-Rollen und als gepolsterte 

Ausführung mit einem ESD-Stoff aus dem Kinnarps Colour Studio (KCS). Teil der ergonomischen 

Capella X Stuhlfamilie, die zu Bewegung und Wohlbefinden während des Arbeitstages beiträgt.
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Funktionen & Optionen

FREEMOTION®

Sitz und Rückenlehne bewegen sich unabhängig  
voneinander und fördern so einen aktiven 
Arbeitstag. 

SITZHÖHE VERSTELLBAR

Sie können Ihre Sitzhöhe einfach mit einem  
Hebel auf der rechten Seite einstellen. Stellen  
Sie die Höhe so ein, dass Ihre Füße flach auf  
dem Boden stehen und Ihre Knie sich in einem 
90- bis 100-Grad-Winkel befinden.

ZUSÄTZLICHE POLSTERUNG

Capella XL und Capella 24/7 verfügt über ein 
Sitzkissen mit einer zusätzlichen Polsterung. Für 
optimalen Komfort, wenn ein längerer Zeitraum 
im Sitzen verbracht wird.

NIEDRIGE ODER HOHE RÜCKENLEHNE

Beim Capella Classic können Sie zwischen  
einer niedrigen Rückenlehne (600 mm) oder  
einer hohen Rückenlehne (690 mm) wählen.  
Die SafeBack-Funktion sorgt für eine sanfte 
Rückstellung, nachdem der Stuhl in der nach 
hinten geneigten Position arretiert wurde.

SYNCMOTION™

Sitz und Rückenlehne bewegen sich  
synchron zueinander und unterstützen  
die Körperbewegungen des Benutzers. 

VERSTELLBARE SITZTIEFE

Für eine optimale Sitzposition lässt sich der Sitz 
auch in der Tiefe verstellen. Zwischen Kniekehle 
und Sitz sollte etwa 20 bis 50 mm Platz sein,  
um einen optimalen Sitzkomfort zu ermöglichen.

VERSTELLBARER NEIGEWIDERSTAND

Mit der runden Einstellvorrichtung auf der linken  
Seite können Sie den Neigewiderstand des Stuhls  
ganz einfach an Ihre Bedürfnisse anpassen.

HÖHENVERSTELLBARE RÜCKENLEHNE

Mit den Bedienelementen an der Rückenlehne 
können Sie die Höhe der Rückenlehne um bis  
zu 90 mm anpassen.

VERSTELLBARE UNTERSTÜTZUNG  
IM LENDENWIRBELBEREICH

Alle Modelle verfügen optional über eine  
verstellbare Unterstützung im Lendenwirbelbereich. 
Mit dem Knopf unter der Rückenlehne kann ein 
Luftkissen aufgeblasen oder entlüftet werden,  
um den Grad der Unterstützung zu regulieren.

KINNARPS.DE
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NACKENSTÜTZE

Mit einer verstellbaren Nackenstütze können  
Sie den Stuhl an Ihre Bedürfnisse anpassen.  
Sie ist vor-, rück- und höhenverstellbar und  
kann abgewinkelt werden.

FUSSSTÜTZE

Zur Entlastung von Beinen und Füßen können  
Sie an einem Stuhl mit einer hohen Gasfeder  
eine Fußstütze anbringen. Die Fußstütze wird  
an der Gasfeder befestigt und ist variabel in  
der Höhe verstellbar.

DREHBARE ROLLEN FÜR WEICHE BÖDEN 
(SCHWARZ)

Die Rollen sind unter Belastung besonders  
leichtgängig und werden lastabhängig gebremst. 
Auch in polierter Ausführung erhältlich.

ARMLEHNE (NR. 5)

Weiche Armlehne, verstellbar in fünf Positionen – 
Höhe, Breite, Tiefe, Neigungswinkel und freier 
individueller Abstand. Geeignet für ein Benut-
zergewicht von 130 kg. Erhältlich mit polierter 
Oberfläche.

KLEIDERSTANGE

Die Rückseite der Kopfstütze kann mit  
einem Kleiderbügel ausgestattet werden.

GASFEDER

Erhältlich in drei Höhenverstellbereichen – 135 mm 
(Standard), 190 mm oder 270 mm. Die höchste 
Version ist nur mit Gleitern erhältlich.

GLEITER

Optional ist Capella X mit Gleitern anstelle  
eines Gestells mit Rollen erhältlich. Eine gute 
Wahl bei einer Variante mit höheren Gasfedern. 

ARMLEHNE (NR. 4)

Weiche Armlehne, verstellbar in Höhe, Breite, 
Tiefe und Neigungswinkel. Geeignet für ein 
Benutzergewicht von 150 kg.

DREHBARE ROLLEN FÜR HARTE BÖDEN 
(SCHWARZ)

Die Rollen sind unter Belastung besonders  
leichtgängig und werden lastabhängig gebremst. 
Auch in polierter Ausführung erhältlich.

KINNARPS.DE
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SCHWENKARM (POLIERT)

Schwenkarm mit elegantem, poliertem Finish.

FUSSKREUZ (POLIERTES ALUMINIUM)

Ein robustes und ergonomisches Fußkreuz  
aus poliertem Aluminium. Polierte Rollen.

FUSSKREUZ (SCHWARZ)

Ein stilvolles und ergonomisches Fußkreuz 
aus schwarzem Kunststoff mit klar definierter 
Aufstellfläche für Ihre Füße.

BLACK EDITION

Modell mit stilvollen schwarzen Details.

FUSSKREUZ (ALUMINIUM/BEIGE)

Ein robustes und ergonomisches Fußkreuz mit 
klar definierter Aufstellfläche für Ihre Füße.

BEIGE EDITION

Ein Modell mit beigen Details für einen  
harmonischen und natürlichen Look.

KINNARPS.DE
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Farben & Materialien

Das Kinnarps Colour Studio (KCS) ist die Materialkollektion von Kinnarps für Büros, Schulen und 
Gesundheitseinrichtungen, die sich auf Nachhaltigkeit, Qualität und Harmonie konzentriert. Es bietet 
attraktive Materialien, die sorgfältig auf ihre Eignung und Nachhaltigkeit in unterschiedlichen Raumarten 
erprobt und geprüft wurden. Dank der breiten Auswahl ist es leicht, den gewünschten Look und  
die gewünschte Funktionalität zu erzielen. Holz, Metall, Kunststoff und Textilien sowie zahlreiche 
Farben und Muster lassen sich leicht miteinander kombinieren, sodass sie mit der Inneneinrichtung 
harmonieren. Ein gut durchdachtes Sortiment, das einen einheitlichen und nachhaltigen Gesamt- 
eindruck vermittelt und es ermöglicht, für den jeweiligen Ort und die entsprechende Aktivität genau 
das richtige Material und die richtige Farbe auszuwählen.

Sitz/Rückenlehne 
Capella Classic Verfügbar mit den Stoffen aus dem Kinnarps Colour Studio (KCS).
Capella Nature Verfügbar mit den Stoffen aus dem Kinnarps Colour Studio (KCS).
Capella Energy Ausgewählte Stoffe aus Morph und Acton.
Capella XL Verfügbar mit den Stoffen aus dem Kinnarps Colour Studio (KCS).
Capella 24/7 Ausgewählte Stoffe aus den Kollektionen Morph, Capture,  
Select sowie Elmosoft schwarzes Leder.
Capella ESD Nur Global ESD. 

Nähte Capella Energy hat dekorative Nähte in einer kontrastierenden Farbe.

Kopfstütze Wählen Sie entweder die Black Edition oder die Beige Edition. In allen Stoffen aus dem  
KCS verfügbar. Option: Poliertes Oberflächenfinish.

Armlehne Armlehne 4 ist in Schwarz erhältlich. Armlehne 5 ist in der Black Edition,  
Beige Edition und mit poliertem Finish erhältlich.

Fußkreuz Wählen Sie zwischen der Black Edition (Fußkreuz aus schwarzem Kunststoff),  
der Beige Edition (Aluminium/Beige) und dem polierten Fußkreuz (poliertes Aluminium).

Rollen Zur Wahl stehen Rollen für weiche und harte Böden. Erhältlich in schwarzem oder  
verchromtem Finish. 

Gleiter Erhältlich in schwarzem Finish. 

Weitere Informationen zu Farben und Materialien finden Sie unter kinnarps.de/kcs.

Kunststoff

Cremefarben Schwarz Nougat*

Metall

Cremefarben Schwarz Poliert

KINNARPS.DE

* Armlehne (Nr. 5)


